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NASZYCH PRZODKOW




Wielkanoc, najwazniejsze
Swieto chrzescijanstwa
upamietniajgce meczenska
Smierc i zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa,
jest w Polsce obchodzone
wyjgtkowo uroczyscie.
Ale czy zawsze pamietamy
O zwyczajach i obrzedach,
ktore nasi przodkowie
praktykowali od tysigca lat?




WIELKANOC

o najradosniejsze swieto - zardwno
w koscielnym roku liturgicznym,
jak 1w obrzedowym kalendarzu wsi
polskiej. W niedziele wielkanocng
dzwony koscielne brzmig
W szczegolng SposOb, 0znajmiajac
zmartwychwstanie Chrystusa.
Jak wierzono na Podhalu, mogty one
obudzic Spigcych w Tatrach rycerzy,
by szli walczyC o wolnos¢ Polski.
Spizowego grosu wielkanocnych
dzwonow baty sie zte moce,

a luazie, styszgc ich dzwiek,
wyrzucali nienawis¢ ze swoich serc.



Wiekszos¢ polskich tradygji wielkanocnych siega
XIV w.

Niektore sg adaptacjg jeszcze starszych obyczajow
pochodzacych nawet z czasow poganskich.
Nalezy do nich np. zwyczaj malowania pisanek,
ktory - chol wydaje sie typowo polskim —znany
byt juz w Mezopotamii.

U starozytnych Rzymian jaja miaty odstraszac zte
duchy. Kosciot katolicki poczgtkowo zwalczat ten
zwyczaj, ale w XII w. znidst zakaz i ustanowit
Swiecone jaja kurze symbolem nowego,
odradzajgcego sie zycia.




POGRZEB
1URU
| SLEDZIA

Wielki Tydzien rozpoczyna Niedziela Palmowa - w dawnej Polsce nazywano jg kwietng lub
wierzbng. W Wielkq Srode, w samym $rodku Wielkiego Tygodnia, urzqdzano "topienie
Judasza". Po przeciqgnieciu przez catq wie$ stomianej kukly ewangelicznego zdrajcy
miodziez topita jq w rzece lub stawie. Kukte obrzucano kamieniami tak dtugo,
az poszta na dno.
0d Wielkiego Czwartku nikt juz na Zarty sobie nie pozwalat. Dziefi meki Pariskiej to dzien
szczegllnej zadumy, w czasie ktdrego nalezato zatowad i kajaé si¢ za wlasne grzechy.
Od Niedzieli Palmowej po Wielkq Sobote wiejskie gospodynie nie mogly nawet wypieka¢
chleba. Uwazano, ze kio ztamie ten zakaz, sprowadzi na wie$ klgske suszy.

Lakaz pieczenia chleba wigzat sig takie z nakazem postu Scistego. W dawnej Polsce, do
czasow saskich, byt to post Scisty oznaczajqcy czasami nawet catkowitq glodowke. Post byt
tak dokuczliwy, ze juz w Wielki Pigtek, z radosci przed zblizajqcq sie ucztq wielkanocng,
urzqdzano symboliczny pogrzeb zuru i $ledzia - jedynych pokarméw, ktére w owym czasie
jadano, cho¢ w niewielkich ilosciach.






FLAGELANCI
TZW. KAPNICY

W dawnej Polsce nawiedzanie grobdéw
byto obyczajem niezwykle uroczystym.
Do grobdéw przybywaty bractwa zakonne
i Swieckie, w tym takze budzqcy groze
kapnicy z zakrytymi gtowami, ktérzy na
pamiqgtke pieciu  ran  chrystusowych
biczowali sie w pieciu kosciotach lub piec

razy w jednym.

Juz w XVIlI w. uznano, ze widowisko to
jest zbyt makabryczne, dlatego biskupi
powoli wprowadzali zakazy wstepu dla
kapnikédw w swoich diecezjach. Jednakze
zwyczaj ten zachowat sie w niektérych
miejscach w Polsce jeszcze do XIX wieku.







Rownie powazna, cho¢ w nieco juz pogodniejszym nastroju, byta sobota
wielkanocna. Zwyczaj Swiecenia jadta wielkanocnego w kosciotach, choc bardzo
stary, byt ﬁraktykowany jedynie w granicach Rzeczypospolite]. Mieszkancy ziem
zachodnicn, ktore zostaty przytaczone do Polski po 1945r, nie znali tego
zwyczaju. Na Kaszubach jedynie najzamoznigjsi gospodarze zapraszali do swoich
domostw ksiezy na Swiecenie jadta. Podobny zwyczaj praktykowata szlachta
Slaska. Za to niemal w catej dawnej Polsce nasi przoonovvie ttumnie zmierzali
w Wielkg Sobote do kosciotow z ogromng iloscig koszy zapetnionych wszystkim,
CO miato pojawic sie na wielkanocnym stole. Nie byty to symboliczne Swieconki,
lecz cate spichlerze petne jadta, wsrdd ktorego wyrozniaty sie wielkanocne jaja.
W koszach obwigzkowo musiaty sie znalez¢ wielkanocne baby i mazurki.

Pierwsze pojawity sie na stotach naszych przodkow pod koniec XVII w.
Odwiedzajgcy nasz kraj cudzoziemcy uwazali je za tak smaczne, ze juz za
panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego trafity na stoty we Frangi, Italii
| Hiszpanii, gdzie sg spozywane do dzisiaj, choC zapewne nikt nie pamieta, skad
pochodza.

JAJA, BABKI | MAZURKI




SMIGUS-DYNGUS



SMIGUS-DYNGUS

Uroczystosci  wielkanocne  zamykal ~ Wielki
Poniedziatek, zwany tei Lanym Poniedziatkiem.
Jest to prawdopodobnie najstarszy polski zwyczaj
wielkanocny  pochodzqcy jeszcze z  czasow
poganskich. Jest pewne, ie oblewanie wodq
w dzien po Wielkiej Nocy praktykowano takze
w (zechach i Niemczech. Stqd tez pochodzenie
polskiej nazwy "$migus-dyngus” prawdopodobnie
od niemieckiego stowa "dingen" oznaczajqcego
"wykupywanie sig".

Dyngus moie by¢ spolszczeniem niemieckiego
wyrazu Dinngus, znaczqcego cienkusz, polewke
wodnistq, wreszcie chlust wody. Dyngowanie
oznacza wykupienie si¢ w czasie wojny, stanowigce
pewnq forme ochrony przed rabunkiem. Stqd tez
w miastach mieszczanie musieli si¢ wykupywa¢ od
bezlitosnych zakow kobiatkami jaj.

W rzeczywistosci byla to zabawna forma wsparcia
biednych studentow, ktérzy z dala od doméw rodzinnych
nie uczestniczyli w ucztach wielkanocnych. Zwyczaj
dyngusa z czasem trafit na wies, choc tutaj zupetnie inne
mial przeznaczenie. Nikt starszych ludzi polewac nie
chciat. Celem atakéw niesfornych chtopakdw z wiadrami
petnymi wody bylty mlode dziewczyny. Ale i w miastach
lito$ci nad paniami nie znano.

Jak widac szybko zapomniano o pokucie wielkanocnej
i alu za grzechy.

Rados¢ budzita si¢ wraz ze Zmartwychwstaniem.
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PREZENTACJE WYKONALA
GABRIELA MOL Z KLASY 1C



